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( Det Iénspolitiska programmet for Vinsterpartiet i Jonképings ldn ér ett styrdokument med flera
funktioner. Det ska ge dig som Idser programmet en fingervisning om Viéinsterpartiets lokala och
regionala politik hédr och nu men det ska dven ge en inblick i vara framtidsvisioner. Det ldnspolitiska
programmet dr ocksa ett styrdokument vars innehdll partiets regiongrupp ska arbeta politiskt for att
férverkliga och det ska vara vdgledande i de beslut som regiongruppen tar. Eftersom dokumentet
dven har den senare funktionen dr det helt naturligt att det star mer om den regionala politiken én
den kommunala i just detta program. j
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et jamlika samhallet ar en grundforutsattning for alla manniskors frihet. Det ar nar vi

tillsammans ser till att valfarden fungerar och att samhallet staller upp for den som behdver

det som var individuella frihet ges forutsattningar att vaxa. Vansterpartiet vill tillsammans
med andra folkrorelser och invanare skapa ett 1an déar alla tryggt kan vaxa upp, leva och ma bra.
Vansterpartiet vill omfordela samhallets resurser for att 6ka jamlikheten. Vi tror helt enkelt att ett
sadant samhalle ar bast for de allra flesta.

Under de senaste decennierna har den sociala och ekonomiska ojamlikheten 6kat kraftigt i Sverige.
Fran att pa 1980-talet varit jamlikast och bast i varlden pa valfard sa har inkomstskillnaderna okat
mer i Sverige dn i ndgot annat jamforbart land. For att langsiktigt nd ett samhalle som ar ekonomiskt,
socialt och miljomassigt hallbart behdvs en ny politisk inriktning, och den riktningen star
Véansterpartiet for.

Vansterpartiet ar det enda partiet som konsekvent arbetat for att bryta den sociala och ekonomiska
ojamlikheten med viljan att fordela samhallets resurser sa att de gynnar vanligt folk istallet for den
rika eliten. Alla manniskors lika varde och majligheter — oavsett klass, kon, bostadsort eller bakgrund
— ar tillsammans med ekologisk hallbarhet grunden for alla politiska stéllningstaganden som
Véansterpartiet gor. Det gar att lita pa Vansterpartiet eftersom vi inte viker ned oss. For oss handlar
politiskt arbete inte bara om retorik, utan om att arbeta for verklig férandring som konsekvent satter
den breda majoritetens intressen fore egenintresset hos nagra fa.

En grundldggande vision i vart arbete ar att alla ska kunna kanna sig trygga med att den generella
vélfarden fungerar nar du eller nagon annan behdver den. Offentlig service, vard, skola och omsorg
behover vara av hogsta klass och vi har rad. Men for att det ska bli mojligt krdvs ekonomiska
satsningar men ocksa att skattepengar faktiskt gar dit de ar avsedda — till sjukvard och skola - inte till
aktiebolag och borshajar. Sverige har ett system som sticker ut ur ett globalt perspektiv eftersom det
tillater att stora privata bolag kan ta ut obegrdnsade vinster fran vara gemensamma skattepengar
avsedda for vard, skola och omsorg. Vansterpartiet anser istéllet att valfarden i allt vasentligt ska
drivas offentligt, vara anslagsfinansierad och att pengarna anvands till fler sjukskéterskor och larare
istallet for aktieutdelningar. Valfarden ska klara av eventuella kriser och arbetstoppar utan att
personal och invanare blir drabbade pa grund av bristande kapacitet och beredskap. Darfor behéver
vi prioritera grundbemanning.

Om pengarna som nu gar ratt ner i fickorna pa de som ager valfardsforetag istallet laggs pa vard,
skola och omsorg sa kan vi battre mota lansinvanarnas behov. Varje forslosad skattekrona ar stéld
fran vara lansinvanare och det storsta sloseriet bestar idag av att valfardsprofitorer tillats sko sig pa
vara gemensamma resurser. Vansterpartiets ledord i den kommunala och regionala politiken ar
jamlikhet, jamstélldhet och hallbarhet saval socialt, ekologiskt som ekonomiskt.

Vi tror pa samverkan mellan lanets kommuner, regionen, lansstyrelsen, folkrérelser och
brukarorganisationer. Tillsammans kan vi bygga det gemensamma samhallet starkt. Nar det galler
kommun och region sa kan det exempelvis handla om att samverka kring regional utveckling,
sjukvard, kollektivtrafik och om att méta den véxande psykiska ohalsan. Vi soker samverkan med
andra inte for samverkans skull utan for att vi tror att det leder till battre mojligheter att forbattra
vardagen for vara lansinvanare.



Regionen kan tillsammans med lanets kommuner utrdtta mycket. Men ska vi na dit vi vill sa behéver
ocksa staten ta sitt ansvar. En central del i utveckling mot ett mer jamlikt samhalle &r att rikspolitiken
forandras till forman for en expansiv valfardspolitik dar statsbidragen 6kar och finanspolitiska
ramverk och budgetregler forandras for att battre kunna svara mot manniskors valfardsbehov. Vi ar
helt enkelt beroende av att regeringen och riksdagen gor allt i sin makt for att utveckla och prioritera
var gemensamma valfard. Vansterpartiet star redo att axla ansvar for Sverige, regionen och lanets
kommuner for att fa férandring pa riktigt!

Hallbar politik for ett hallbart lin

Klimatkrisen &r akut och vi maste snabbt fa ned utslappen. Det finns en stark rorelse och folklig
opinion for detta och for att bygga Sverige starkt genom ett hallbart och tryggare samhalle som &r
mindre sarbart. Vansterpartiet arbetar for att Region Jonkopings lan ska ta sitt ansvar i
omstéllningsarbetet och na Parisavtalets mal pa en temperaturékning med max 1,5 grader. Vi vet att
klimatkrisen inte gar att avvarja med enbart individuella insatser som sopsortering och
miljomedveten konsumtion, utan det krédvs stora samhalleliga forandringar.

For att samhallet ska bli hallbart kravs ett langsiktigt arbete dar vi 6verger marknadsliberalismen och
bygger valfarden stark. Vi vill se en solidarisk férdelning av jordens resurser. Det offentliga ska vara
ett foredéme och ta sitt ansvar for hallbar utveckling i lanet. For att vara resurser i lanet ska racka for
kommande generationer, far inte vart uttag nu éverskridas, utrymmet som vi har maste fordelas
rattvist. Vi stravar efter klimatrattvisa och arbetar for att regionen, kommunerna och naringslivet ska
ta ett stort ansvar for att minska utslappen. Det kraver massiva investeringar i fornyelsebar energi,
hallbara bostader, grona transporter och skyddad natur. Klimatomstallningen behdver ske omgaende
och alla politiska beslut behover ta hansyn till den akuta kris vi befinner oss i.

Vansterpartiet vill att reningsverken och deponierna i lanet haller hog klass. Likemedelsrester och
gifter riskerar annars att lacka till ndrmsta vattendrag och vidare till stora vattentékter. Vi arbetar for
ett forbud mot att slappa ut farliga kemikalier och mikroplaster i naturen.

Vinsterpartiet dr ocksa positiva till cirkuldr ekonomi, bade i det stora och i det lilla. Aterbruk,
atervinning och reparation ar ledord. Region och kommun ska ta ansvar bade for sin egen
konsumtion, men ocksa vara med och majliggéra omstallning till mer aterbruk och hallbar
konsumtion fér invanarna.

Vansterpartiet vill att Region Jonkopings lan ska prioritera miljdarbetet som har stark koppling till
battre folkhalsa, inte minst pa sikt. Vi vill 6ka andelen hallbara produkter som anvands i regionen och
kommunerna. Det kan exempelvis ske genom att introducera flergangsartiklar istallet for
engangsartiklar. Insatser for att minska kéttkonsumtionen och 6ka andelen ekologiska och
narproducerade livsmedel ar viktiga.

Virna Vattern!

Under de kommande aren ska Region Jonkopings lan fortsatt arbeta for att skydda Vattern som
dricksvattentakt, det ar faktiskt en livsavgérande fraga. Forsvarsmakten har sedan lange ansokt om
att utdka skjutverksamheten i Vattern vilket fororenar vattnet. Férsvaret har nu fatt tillstand att 6ka
beskjutningen. Sverige har ingatt ett vardlandsavtal vilket innebar att dven NATO-flyg kan komma att

4



samova vid dessa skjutningar. Forsvarsmakten beskjuter dessutom Vattern med granater vid
lekplatser for olika fiskarter, vilket ar forodande for fiskbestandet. Dessa skjutovningar maste
stoppas. Utan rent vatten finns inte forutsattningar for liv och da finns det inget kvar att forsvara.

Vansterpartiet sager nej till gruva vid Norra Karr och arbetar aktivt for att satta stopp for dessa
gruvplaner eftersom det vore férodande for Vattern bade som dricksvattentakt och som som habitat.
Vi kommer att driva frdgan om att varna Vattern pa samtliga politiska nivaer. Vansterpartiet har
lange patalat det absurda med att hota cirka 400 000 méanniskors vattenforsorjning. Vi vill att
regeringen gor Vattern till ett 6verordnat riksintresse.

Kollektivtrafik och samfardsel

En viktig pusselbit i omstallningen till ett hallbart samhalle ar vara transporter. Det ska vara enkelt,
prisvart och tillgangligt att resa hallbart. Vansterpartiet vill bygga ut och férbattra kollektivtrafiken i
hela lanet. Mer anropsstyrd trafik kan forbattra kollektivtrafiken pa landsbygden. For att fa till en
valfungerande stadstrafik i de storre tatorterna, ska samarbetet mellan region och kommun
forbattras. Kollektivtrafiken ska drivas i egen regi for att kunna anpassas till behoven, som hinner
forandras under de langa avtalsperioderna. Vi ser ett formanligt klimatkort som ett forsta steg pa
vagen mot nolltaxa samt for att uppna en minskning av utslapp. Pa sikt vill Vansterpartiet ha nolltaxa
i kollektivtrafiken. Detta kraver ett statligt stod som i dagslaget inte finns. Under tiden arbetar vi for
att minska de regionala biljettpriserna.

Jarnvagen har en central roll i framtidens infrastruktur. Vi vill se en upprustning och elektrifiering av
lanets tagbanor. Alla kommuner i ldnet ska ha fungerande tagférbindelser och Vansterpartiet arbetar
exempelvis for att tagstrackorna Varnamo-Halmstad och Vetlanda-Nassjo ska vara kvar och for
elektrifiering. Vi vill ocksa se fortsatt sparburen trafik fran Tabergsdalen till Jonkdping. Vi vill
ombesorja trygghetsskapande atgarder i kollektivtrafiken i ndra samverkan med kommuner. Vill vill
att regionen tar kontakt med stora arbetsgivare for att uppmuntra dem att erbjuda subventionerade
periodkort i kollektivtrafiken till sina anstallda.

Vi arbetar for att den sarskilda kollektivtrafiken, sasom fardtjanst och sjukresor, ska bli mer
andamalsenlig och mer tillgdnglig. Bokningssystemet maste forbattras. Samtliga chaufférer som kér
sarskild kollektivtrafik ska fa kvalitetssékrad utbildning i bemdétande, hantering av hjdlpmedel och
moijlighet att kontinuerligt utvecklas. Ratten till fardtjanst ar en frihetsfraga.

Vansterpartiet vill verka for utbyggnad av cykelvdgar utmed storre vagar, i anslutning till orter med
skola och annan service. En ambitionshdjning krdvs avseende utbyggnaden av gang- och cykelbanor
generellt.

En politik for likvardiga villkor i hela lanet

Véansterpartiets vill med konkreta politiska atgarder mojliggéra for manniskor att pa jamlika villkor
kunna bo och verka i hela lanet. Vansterpartiets nationella politik lagger en bra grund for det lokala
och regionala arbetet. Vi vill se till att landsbygd- och glesbygd far goda mojligheter att utvecklas.
Tillsammans kan kommuner och regionen samverka for att erbjuda god service dven i glesbygd. Hela
lanet ska leva och landsbygderna spelar en avgérande roll i omstéllningen till ett hallbart Sverige.



Det behdvs en politik som tar tillvara pa den kunskap och utvecklingskraft och det engagemang som
finns hos landsbygdsbefolkningen. Det finns mycket vi tillsammans kan gora for att skapa ett
livskraftigt samhalle. Mindre orter behover fa forutsattningar att utvecklas pa sina villkor for att
kunna ge service at sina invanare. Darfor vill vi att samhéllet maste starka mindre orters infrastruktur
och att skolor, bibliotek och annan offentlig service ska finnas nara alla samhallsmedborgare oavsett
var man bor. Vansterpartiet i Jonkdpings lan arbetar aktivt for bredbandsutbyggnad och for att
narhet till god service ska finnas dven i mindre orter. Narhet till fungerande kollektivtrafik oavsett var
du bor, samhéllsservice och tillgang till valfard i hela lanet samt utveckling av lanets tre sjukhus ar
nagra fragor som ar viktiga for Vansterpartiet. De tre akutsjukhusen &r helt avgorande for ett tryggt
och livskraftigt lan och de ska finnas kvar och utvecklas. Det finns en hog grad av geografisk
ojamlikhet i lanet, det offentliga kan vara en viktig motkraft som 6kar jamlikheten i samhallet.

Att stodja utvecklingen av de gréna naringarna, med verksamheter som livsmedelsféradling, turism
och energiproduktion, ar andra viktiga delar i Vansterpartiets landsbygds- och glesbygdspolitik.
Liksom ett starkt strandskydd och oinskrankt allemansratt. Vansterpartiet varnar den biologiska
mangfalden. En del i landsbygdsutvecklingen ar de naturbruksskolor som regionen driver. Det ar
viktigt att skolorna far goda forutsattningar att vara i framkant.

Ett val utbyggt bredbandsnét i stdder och pa landsbygd bidrar till ett demokratiskt, jamlikt och
jamstallt samhaélle som ar val rustat for framtiden. Det ger dven goda forutsattningar for nya foretag
och nya arbetstillfallen. Vi vill ha ett hallbart digitaliserat Sverige och det 6vergripande malet ar att
var region ska ligga i framkant i landet pa att anvdnda digitaliseringens majligheter.

Digitaliseringen har inte bara fordelar utan det kan ocksa lamna invanare i ett sa kallat digitalt
utanfoérskap. Anledningen till detta kan ha manga olika orsaker. Det handlar i manga fall om att inte
ha forutsattningar for att ta till sig den nya tekniken. Darfér maste en god service uppratthallas for
alla invanare i regionen oavsett om de behdver stod i sina kontakter med varden eller inte. Detta ska
galla kontakter allt fran personliga kontakter till via natet eller telefon. Dessutom ser vi till att
alternativ finns for de som inte klarar av de digitala verktygen.

Kultur och folkbildning

Kulturens egenvarde ar absolut och en férutsattning for det demokratiska samhallet. Den behover
saledes ges stort utrymme. Kulturen speglar var tid och satter ljuset pa vara forestallningar,
motsattningar och villkor men den &r ocksa en férandrande kraft. Kulturen ar bade
samhaéllsbyggande och ifragasattande. Darfor ar det viktigt att den varken underkastas censur,
ideologier eller kommersialism. Att satsa pa kultur ska inte ses som en utgift utan en langsiktig
investering.

Under de senaste aren har kultur och folkbildning blivit utsatta for minskade ekonomiska
forutsattningar liksom att politiken har borjat detaljstyra vad som skall raknas som god eller
accepterad konst och kultur. I[dén om en armlangds avstand ar for vissa partier inte langre styrande.
Vi anser att kultur och folkbildning ar en del av samhallets grundfundament och att det dr en
forutsattning for demokrati och samtal. Darfor ar det viktigt att kulturutévare, bade professionella
och amatorer, ges rimliga forutsattningar att utova sin konst. Det kan handla om finansiering,
stodfunktioner eller tillgang till andamalsenliga lokaler. Det ska finnas platser i hela lanet dar konst
och kultur kan upplevas och skapas.



Offentliga stod ska inte styras av efterfragan. Kulturpolitiken maste grunda sig pa andra varden. Det
ar viktigt att kulturen ar tillganglig sa att alla kan ta del av bibliotek, férestallningar, konserter och
utstallningar.

Att barn och unga skall ges likvardiga maojligheter att utéva skapande ar en sjalvklarhet for oss och vi
vill verka for en avgiftsfri kulturskola i hela lanet. Regionens barn- och ungdomsverksamhet och dess
samarbete med skolor och annan kommunal verksamhet dr mycket viktig och behover starkas.

Folkbildningen, folkhdgskolorna och studieférbunden har en mycket viktig roll i samhallet. De starker
det demokratiska samhallet, ger manniskor mojligheter till utbildning och férkovran och verkar for
sammanhallning och maétesplatser. Vi vill darfor verka for att de ges goda forutsattningar.

Det digitala samhallet ger nya mojligheter for patienterna att ta del av olika former av kultur pa
sjukhusen. Har finns stora utvecklingsmojligheter som kan forbattra kvalitén och upplevelsen av
varden bade for barn och vuxna. For Vansterpartiet ar det en prioritet att skapa forutsattningar att
stddja och utveckla verksamheten vid Sérangens folkhégskola och Varnamo folkhégskola som
regionen ar huvudman for.

Jamlik folkhalsa, sjukvard och tandvard for ett friskare lan

Vénsterpartiet star upp for den behovsstyrda och anslagsfinansierade sjukvardsmodellen. Det dr den
modell som har starkast forutsattningar att kunna garantera medborgarna i lanet trygghet och en
jamlik och likvardig vard av hogsta klass. Grundsynen &r att regionen ska svara for en gemensamt
finansierad hélso- och sjukvard som i allt vasentligt ska utforas i offentlig regi. Sjukvarden utvecklas
bast i ett sammanhallet system med obrutna vardkedjor dar patientperspektivet och personalens
moijlighet till utveckling och medbestammande ar centrala delar.

| sjukvarden ska den med stérst medicinskt behov prioriteras. Den specialiserade varden ska inte
privatiseras och styckas sonder, istdllet ska den fortsattningsvis organiseras av oss gemensamt.
Regionen ska erbjuda en vard i toppklass med hog tillganglighet. Darfor prioriterar Vansterpartiet en
sammanhallen vard utan privata aktorer. Vi ar starkt kritiska till lagen om valfrihetssystem eftersom
den har inneburit fri etableringsratt for privata vardforetag och méjligheten att exploatera valfarden
och drédnera den pa resurser.

De gemensamma resurser som finns till forfogande ska aterinvesteras i sjukvarden, inte ga till privata
vinster. | halso- och sjukvarden ska man bli betraktad som medmanniska och patient, inte som kund
pa en marknad. Genom att sldppa in vinst som drivkraft forsvaras maojligheten att styra varden till
dem med de storsta behoven. | stéllet satsar de privata vardgivarna pa att styra varden till de
patienter som dr mest I6nsamma och som inte har sarskilt stora behov. Att fordela vard baserat pa
marknadsmekanismer fungerar daligt och alltfor ofta blir resultatet att det ar de som har det minsta
behovet av vard som far vard forst samtidigt som kostnaderna skenar.

For att kunna erbjuda vard pa jamlika villkor ar det viktigt att egenavgifter satts pa en Iag niva och att
avgiftssystemen tydliggors fér medborgarna. Det dr angeldget att avgifterna halls pa laga nivaer sa
att de inte pa sikt ersatter skattefinansieringen som finansiell grund fér den offentliga valfarden. Ett
samlat hogkostnadsskydd for den enskilda pa alla sorters hilsovardstjanster maste galla for att
underlatta ekonomiskt for dem som behover hjalp pa olika satt i hdlso- och sjukvarden. Det borde



rimligen omfatta aven tandvarden och dar vill vi skicka en passning till Sveriges regering, tinderna
tillhor kroppen!

Jamlik och jamstalld folkhilsa

Basta mdijliga halsa ar en av de manskliga rattigheterna. Halsoaspekten har en central plats i FN:s
deklaration om de méanskliga rattigheterna. Det innebér att regionen och kommunerna har en
skyldighet att arbeta férebyggande for att undanréja ohalsa och att prioritera de med storst behov
nar det géller vard, omsorg och behandling. Flera grupper i vart samhalle har hoga ohélsotal. Ohalsa
gar i de allra flesta fall att férebygga genom att arbeta malmedvetet med folkhilsoarbete. Det storsta
hotet mot en god folkhalsa har sin rot i klassamhallet.

Det ar val dokumenterat att klasstillhorighet, alder och etnicitet har halsoklyftor som konsekvens.
Det handlar om ratt till inflytande, jamlikhet, ekonomi och delaktighet i samhéllet. Med stor oro ser
vi hur halsoklyftorna i Sverige 6kar i takt med den ekonomiska ojamlikheten. Hardast drabbas den del
av befolkningen som har lag utbildning. Samma monster trader fram nar det géller bland annat
rokning, obesitas och beroendesjukdom.

For att uppna jamstalld halsa behover satsningar goras for att forbattra forlossningsvarden och
generellt behovs insatser for att starka kvinnors halsa. Den som foder barn ska kdnna sig trygg med
att fa den vard som behovs. Vara tre akutsjukhus ar grundlaggande for att se till att det finns
forlossningsvard pa rimliga avstand i hela lanet. Arbetet med att forebygga vald i nara relationer
behover intensifieras. Mans vald mot kvinnor och hedersrelaterat vald orsaker stort lidande.
Regionen ska arbeta med insatser for att forebygga detta. Arbetet for att bemdéta och omhanderta
valdsutsatta personer behover fa forutsattningar att utvecklas.

Vi vet att kvinnor far sdmre vard och bemoétande. Det drabbar dven hbtqia-personer,
funktionsnedsatta och personer med utlandsk bakgrund. Det vill vi &ndra pa. Alla har rétt till god vard
och ett bra bemétande!

Langa vantetider for utredningar inom transvarden skapar stort lidande. Det ar viktigt att
ungdomsmottagningarna och psykiatrin har tillrdckliga resurser for att mota dessa personer och att
samverkan med Konsidentitetsmottagningen i Linkoping fungerar sémlost.

En tillganglig primarvard

Vénsterpartiet vill 6ka tillgangligheten inom priméarvarden och satsa pa mer personal med
psykiatrikompetens pa vardcentralerna. Vansterpartiet vill dven satsa pa uppsokande arbete i
socioekonomiskt utsatta omraden. Detta for att kunna erbjuda manniskor som annars inte nas
halsoundersokningar. Vardcentralen ska vara férstahandsvalet nar invanaren har behov av halso- och
sjukvard. Att anhorigas kunskap och delaktighet tas tillvara och anvands ar vardefullt men det far inte
ersatta de reguljara insatserna, alla har inte anhoriga som kan stalla upp.

Vardcentralerna ska erbjuda fast vardkontakt, dldremottagning och nar det behovs sarskilda
kontaktvagar och organisera verksamheten sa att de mest sjuka invanarnas behov av hélso- och
sjukvard kan tillgodoses. Det galler framfor allt dldre invanare och invanare med sammansatta
vardbehov, kroniska sjukdomar, funktionsnedsattningar och invanare som har svart med den
digitaliseringen.



Primarvarden i Region Jonkopings lan ar pa manga satt mycket bra och star sig vl i ett nationellt
perspektiv. Men priméarvarden i var region har ocksa brister, framfoérallt ur ett
likvardighetsperspektiv. Darfor ar det viktigt att vi inte bara jamfor oss med andra regioner utan dven
interregionalt. Kvalitetsskillnaderna som finns mellan vardcentralerna i regionen ar allt for stora.
Detta géller i synnerhet faktorer som ror bemotande, tillganglighet och kontinuitet. Det ar valdigt
angelaget att regionen kan garantera patienterna en likvardig vard. Darfor ar det inte bra att det
finns sa stora skillnader bland lanets vardcentraler.

Tre akutsjukhus skapar trygghet

I Jonkdpings lan finns tre akutsjukhus, Varnamo sjukhus, Hoglandssjukhuset och Lanssjukhuset
Ryhov. Férdelarna med att ha tre valfungerande akutsjukhus dr manga. De tre sjukhusen har idag
upptagningsomraden som motiverar att sjukhusen inte bara bevaras utan far mojlighet att utvecklas.
Jonkopings lan behover tre starka akutsjukhus. Manga partier pratar om att flytta resurser fran
sjukhusen till priméarvarden. Vi tror inte pa den I6sningen. Primarvarden maste fa mer resurser men
inte pa bekostnad av de redan slimmade sjukhusen. Det &r viktigt att komma ihag att 6ver en
tredjedel av lanets vardplatser har tagits bort under ganska kort tid. For att vi ska ha rad med en
vaxande primarvard och en stark sjukhusvard sa behover statsbidragen 6ka. Vansterpartiet anser att
regeringen ska prioritera statsbidrag till kommuner och regioner framfor skatteldttnader for
miljardarer och banker.

Vi maste rusta upp psykiatrin

Forskningen har pa ett tydligt satt fastslagit att det finns atskilliga indikatorer pa att den psykiska
ohélsan har 6kat i Sverige under en langre tid. Allt fler personer sjukskrivs pa grund av psykisk ohélsa.
Vid sjalvskattningar uppger fler att de mar daligt psykiskt, inte minst i de yngre aldersgrupperna.
Orsakssambanden bakom denna utveckling ar komplexa, men man kan utga fran att den forsamrade
psykiska halsan till stor del ar en konsekvens av forsamrade livsvillkor och en generellt 6kad
osakerhet vad galler boende, arbete och méjligheten att leva ett gott liv i Sverige och i Region
Jonkopings lan.

Nedmonteringen av sjukforsdkringen och omanskliga krav pa atergang i arbete har inneburit 6kad
psykisk stress och ekonomiska problem, vilket har drabbat de lansinvanare med psykisk ohalsa hart.
For att bryta den negativa utvecklingen kravs genomgripande reformer pa samhllsniva for att bryta
ner klassklyftor och oréattvisor.

Véansterpartiet vill sdkerstalla att psykiatrin i lanet prioriteras och tillfors nodvandiga resurser,
kompetens- och lokalmassigt samt att satsningar gors inom metodutveckling. Férbattrad samverkan
med kommunala verksamheter ar nédvandig. Vi ser att behovet av rattspsykiatri 6kar och det ar
viktigt att tillrackliga resurser avsatts for verksamheten for att inte behoven inom Ovrig psykiatri far
sta tillbaka.

Vi vill att man satsar pa en mangd vardformer och ett 6kat utbud av icke- medicinbaserade alternativ
som till exempel musik- och dansterapi. Bada dessa terapiformer finns upptagna i nationella riktlinjer
men anvands dnnu i mycket liten utstrackning, jamfort med vara grannlan. Regionen ska stimulera
kompetensutveckling inom dessa omraden och ligga i framkant nar det géller anvandningen av olika



kulturformer inom varden generellt. Férutsattningarna bor vara goda, utifran lanets fantastiska
kulturliv.

Ett aterhamtningsinriktat arbetssatt ska genomsyra lanets psykiatriska verksamheter och all personal
ska rustas for detta genom nédvandiga utbildningssatsningar. En organisatorisk struktur och rutiner
ska finnas for att tillvarata patienters och anhdrigas erfarenheter och specifika kunskap.

Allmanpsykiatrin liksom barn- och ungdomspsykiatrin behéver rustas upp och fa méjlighet att ocksa
utveckla sina arbetssatt och oka tillgdngligheten. Kderna till psykiatrin maste arbetas bort genom
Okade resurser. Barn- och ungdomshélsan maste breddas och ungdomsmottagningarna i samtliga
lanets kommuner maste fa resurser till att uppna de nationella riktlinjerna. Det ska vara laga trosklar
och hog tillganglighet. Det ar ocksa viktigt att barnen far sarskilt stod i skolan nar det behovet finns.
Flexibilitet i undervisningen med alternativ till traditionell undervisning ar av stor vikt for att alla
elever ska lyckas och nd malen. Det ar grundlaggande att tillgangen till elevhalsans olika
kompetenser i skolan ar bra. Regionen och kommunerna behover ha ett tatt samarbete, inte minst
kring vard av barn och unga pa HVB-hem dar manga har behov av psykiatrisk vard. Nar barn far ratt
stod tidigt minskar ocksa det framtida sjukvardsbehovet.

Det ar grundlaggande att det ar laga trosklar in till forsta linjens psykiatri och att den finns tillganglig
for snabba och sakra insatser. Forsta linjen ska vara experter pa att remittera till ratt stod och vard.
Vi ser det som centralt att utveckla nya mellanvardsformer mellan sluten- och 6ppenvard. Det ar
ocksa av stor vikt att slutenvarden utvecklas. Personer med langvarig psykiatrisk sjukdom och
komplex problematik ska ha tillgang till stod av integrerade, tvarprofessionella team enligt gallande
nationella riktlinjer om basta mojliga vard. Vansterpartiet ar mycket positiva till patientstyrd
inldaggning. Det &r viktigt att antalet vardplatser dimensioneras efter radande behov.

Den Oppna psykiatriska varden behdver resursforstarkas och bemannas pa ett mer andamalsenligt
satt. Rehabiliteringspersonal ska finnas pa alla mottagningar och ett 6kat fokus pa patienternas
somatiska halsa ska dven garanteras. Bland annat ar fysioterapeuter och arbetsterapeuter i psykiatrin
for fa.

Det psykosociala stodet maste utvecklas bland annat genom att forstarka kuratorsorganisationen pa
lanets akutmottagningar samt ett genomfdérande av utbildningar for all personal nar det géller
krisintervention. De manniskor som drabbats av posttraumatiskt stressyndrom behover ett
professionellt omhandertagande och behandling. Traumacenter behdver utformas i lanet for att
tillgodose dessa patienters behov.

Habilitering for ett gott liv

Habiliteringen ska ge stéd och behandling till barn, ungdomar och vuxna med
funktionsnedsattningar. Genom bra habilitering underlattas tillvaron for personer med
funktionsnedsattningar och darigenom skapas forutsattningar for storre delaktighet i samhallslivet.
Behovet av habiliteringsinsatser till barn har 6kat markant under senare ar. Inte minst inom det
neuropsykiatriska spektrat, det galler ocksa fér barn med valdigt omfattande fysiska och psykiska
funktionsnedsattningar. Insatser behovs for att underlatta 6vergangen fran barn- till
vuxenhabiliteringen.
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Alla ska ha rad med tandvard

Tanderna tillhor kroppen och allméntandvarden maste finnas tillgénglig for alla invanare.
Folktandvarden behover finnas i alla lanets kommuner. Tandvard ar dyrt och friska tander har lange
varit en klassmarkor. Sa vi kan inte ha det i ett rikt land som Sverige. Vansterpartiet vill att alla ska ha
rad med den tandvard de ar i behov av. Dagens tandvardssystem ar utformat sa att méanniskor med
friska téander har god tillgang till tandvard, medan de med svarare besvar inte alltid har mojlighet att
betala for att fa ratt tandvard.

Vi i Vansterpartiet vill pa riksniva utveckla ett tandvardsprogram som majliggor att tandvarden
omfattas samma ekonomiska villkor som géller fér halso- och sjukvard i 6vrigt. Alla invanare har ratt
till god mun- och tandhalsa utan att bli ruinerade.

Utifran ett folkhalsoperspektiv ar det viktigt att bevara narheten och undvika att ett tandldkarbesok
ska ta en hel dag om du inte har tillgang till egen bil. Narhet till Folktandvarden och goda mdjligheter
att ta sig till och fran bestket med kollektivtrafik maste rada.

Bista lanet att viaxa upp, leva och dldras i

Den O6kade psykiska ohalsan bland unga krdver omgaende atgarder och insatser fran samhallets sida.
Bade vad galler att kunna identifiera och dtgarda bakomliggande orsaker till denna utveckling och for
att hjalpa, stodja och nar sa kravs ge vard till de unga. Vansterpartiet vill se fler insatser i samverkan
mellan kommun och region.

Psykisk ohdlsa hos barn och unga ska forebyggas och behandlas i tid. Ungdomars psykiska besvar ska
tas pa storsta allvar och samhallet maste ge allt tankbart stod for att tidigt ge hjalp. Vansterpartiet
vill att ungdomsmottagningarna utvecklas med bredare kompetens fér ungdomar med psykiska
besvar. Det ar ocksa viktigt att samarbetet mellan kommunerna i lanet och Region Jénkopings lan
Okar. Elevhalsan ar en viktig aktér i sammanhanget. Idag ar det ofta i samarbetet det brister, da
manga barn och ungdomar slussas mellan olika system. Att kunna erbjuda tidiga insatser for barn och
unga ar att ta ansvar for deras framtida halsa och utgor ett smart satt att bedriva vard som undviker
onddiga kostnader i framtiden.

Allt fler unga har problem med beroenden av alkohol, droger eller spel, men de och deras foraldrar
far inte tillracklig hjalp idag. Vansterpartiet vill att regionen och lanets kommuner ska samarbeta for
att utveckla ett tidigt stéd och behandling vid skadligt bruk eller beroende, t.ex. i form av Mini-
Mariamottagning.

En aktiv fritid och mojligheten att fa vara del av ett sammanhang ar en viktig férebyggande insats
som starker bade den fysiska och psykiska halsan. Alla ska ha majlighet till en meningsfull fritid och
kunna delta i samhallslivet pa lika villkor. Vi vill stotta kultur- och foreningslivet sa att de har goda
forutsattningar att méta manniskor i alla aldrar och bedriva sin verksamhet. Vansterpartiet vill dven
stddja de idrottsforeningar som arbetar for att tillgangliggora sin idrott for alla samhallsgrupper.
Rétten till idrott ar bade en klassfraga, en jamstalldhetsfraga och en funktionsfraga.
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En jamlik skola skapar framtidstro

Vansterpartiet vill ateruppratta den jamlika och sammanhalina skolan. Skolan ska ldgga grunden fér
ett liv med mojligheter — inte ett forstelnat klassamhalle. Vi vill skapa majligheter for alla barn att fa
en bra start i sitt utbildningsliv. Darfor prioriterar Vansterpartiet forskolorna i lanet. Det ar viktigt att
barn som behdver sarskilt stod redan i forskolan far det och att férskolan far vara en trygg plats for
larande och lek. Sma barngrupper i enlighet med Skolverkets riktlinjer och tillrdckligt med utbildad
personal dr nagra av nycklarna for ett framgangsrikt arbete.

Den svenska grundskolan dras isdr och elever med olika bakgrund och studieférutsattningar samlas
pa olika skolor. En forklaring ar det fria skolvalet. Vansterpartiet vill inte att elever och féraldrar
tvingas valja mellan "battre” och ”samre” skolor. Alla ska kunna lita pa att skolan narmast hemmet ar
en bra skola med forutsattningar att ge eleverna den kunskap de har ratt till. Darfor vill
Vénsterpartiet se till att skolan i vart 1an ar jamlik och har goda majligheter att méta alla barn utefter
deras forutsattningar.

En jamlik skola ar bra for alla. Nar elever med olika bakgrund mots forbattras inte bara resultaten
utan ocksa sammanhallningen. For att kunna kompensera for elevers olika bakgrund och behov
maste skolans resurser anvandas ratt och i tid. Vi vill att det ska finnas tillrdckliga resurser for sarskilt
stod redan i forskolan och under de forsta aren i grundskolan. Vansterpartiet vill att staten tar
tillbaka huvudansvaret for skolan fran kommunerna. P3 sa satt kan pengar fordelas mer anpassat
efter skolornas och elevernas behov.

Fritidshemmen ar en viktig del i utbildningssystemet for att ge barnen en bra och meningsfull fritid
samt stédja deras utveckling. Fritidshemmen ska inga som en integrerad del i en samlad skoldag.
Véansterpartiet vill lyfta fram deras pedagogiska uppgift och betydelse i och med att laroplanen dven
galler for fritidshemmen. Darfor anser vi att fritidshemmen maste goras tillgdnglig for alla elever i
lanet.

Gymnasieskolan ar en frivillig skolform men samtidigt ar en gymnasieexamen den absolut viktigaste
nyckeln till arbetsmarknaden och ett vuxenliv med egen forsérjning och god hélsa. Darfor behéver
gymnasieskolans uppdrag och arbetssatt tydligt utga fran malsattningen att alla ska slutféra en
gymnasieutbildning eller motsvarande inom andra skolformer. Betydligt storre insatser behéver
goras for att fa alla unga att paborja och slutféra en gymnasieutbildning. Vansterpartiet har i lanet en
politik for att 6ka andelen som gar ut med godkanda betyg. Det finns inga enkla genvagar utan
handlar till stor del om resurser, fler behoriga larare, fler stodresurser och fler vuxna i skolan.
Gymnasiet behodver ha ett brett utbud av program och inriktningar sa att mojligheterna att ldsa en
utbildning inom ett omrade som vécker ens intresse ar goda. Utbudet behdver ocksa utformas efter
behov pa den lokala och nationella arbetsmarknaden. Vuxenutbildning i egen regi skapar kvalitet och
flexibilitet for att mota arbetsmarknadens behov.

Alla som vill ska kunna ldsa pa gymnasiet oavsett var de bor eller vilken ekonomi deras familj har.
Véansterpartiet vill darfor att elever pa gymnasiet ska ha ratt till skolskjuts om de bor dar det inte gar
nagra bussar. ldag far kommuner ta ut en avgift for skolmat pa gymnasiet, den mojligheten vill
Vansterpartiet avskaffa.

12



Trygghet genom hela livet

For att alla aldre ska kunna leva ett aktivt och rikt liv krdvs en politik som skapar maojlighet for social
gemenskap och god tillgang till samhallsservice.

Manga av vara dldre medborgare dr multisjuka och klarar inte av langa vantetider, vilket stéller stora
krav pa varden. Darfér maste geriatriken rustas upp pa lanets sjukhus. Geriatriken kan fungera battre
i var region och ar vid jamforelser med riket placerad en bit ned pa nedre halvan vad géller resurser.
Det finns 6vertygande bevis pa att en valfungerande geriatrik kraftigt minskar dédligheten nar
multisjuka aldre sjukhusvardas.

Viansterpartiet arbetar for att samtliga lanets vardcentraler ska ha en sarskild aldremottagning med
halsokontroller och vaccinationsprogram for dldre. Ett utbyggt vaccinationsprogram som nar manga
dldre kan férebygga ohalsa och for tidig dod. Vi vill ocksa utdka lakartiden samt tillhandahalla
kuratorsinsatser pa sarskilda boenden.

Samarbetet mellan regionens specialiserade sjukvard och kommunernas hemsjukvard behover
starkas for att gruppen aldre ska kunna garanteras ett gott omhandertagande och en komplett
vardkedja. Till det kommer att vi vill uppgradera den palliativa varden sa att ménniskor ska kunna fa
en vardig sista tid i livet oavsett om de bor hemma eller pa en institution. Ingen ska heller mot sin
vilja behdva do ensam.

Aldreomsorgen priglas av p&d manga hall av underbemanning och otrygga anstéillningar. Under lang
tid har dldreomsorgen underfinansierats, vilket har lett till en 6kad stress dar tiden for den aldres
omsorg alltfor ofta inte racker till. Hetsig minutjakt, daliga arbetsvillkor och laga I6ner ar de
anstalldas vardag. Vansterpartiet i Jonkdpings lIan vill skapa goda forutsattningar att erbjuda
dldreomsorg av hog kvalitet. Det innebar satsningar pa personal for att skapa mer tid for omsorg av
de aldre.

Okad personaltithet och utbildning ar en férutsittning fér att personalens omsorgsarbete ska skapa
vardiga livsvillkor for alla dldre. Vi ser lokalt att de generella statsbidragen maste forstarkas rejalt for
att mojliggdra 6kad personaltathet bland underskoterskor och vardbitraden. En bra dldreomsorg ar
inte bara en valfardsfraga, det ar ocksa en viktig jamstéalldhetsfraga. De som jobbar i dldreomsorgen
ar till valdigt stor del kvinnor. Dessutom &r det sa att ndr omsorgen inte fungerar sa att anhoriga
maste ta hand om aldre familjemedlemmar, sa ar det oftast kvinnor som tar det ansvaret. En utbyggd
och vilfungerande dldreomsorg ar en forutsattning for att kvinnor ska kunna delta fullt ut pa
arbetsmarknaden. Darfor vill Vansterpartiet i Jonkdpings lan prioritera dldreomsorgen.

Arbetsmarknad och kompetensférsorjning

Arbetsmarknads- och naringspolitiken ska ha sin grund i regionens naturliga forutsattningar.
Vansterpartiet vill utveckla en lokalt anpassad arbetsmarknadspolitik dar stora delar av det
fordelningspolitiska ansvaret fors dver till kommunerna och regionalt valda forsamlingar. Pa det viset
blir det ocksa storre mojlighet till samordning med andra instanser inom kommunen, till exempel
utbildning och socialtjanst. Det underlattar aven samarbetet med andra myndigheter och
organisationer.
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Vart 1an ar en region med bade glesbefolkad landsbygd och tatbefolkade omraden. Vi ser med oro pa
att landsbygdomraden avfolkas i allt snabbare takt, vilket ocksa avspeglas i den nedmonterade
servicen. Med digitaliseringens utveckling 6kar dock forutsattningarna for att hela var region ska
kunna utvecklas.

Ett offentligt dgande i kombination med lokal forvaltning och demokrati kan vara en framgangsvag
for utvecklandet av arbetsmarknaden. Detta kan vara ett satt att utveckla valfarden och skapa nya
former av arbetstillfdllen och ge exempel pa arbetskooperativ, lokal férvaltning av naturtillgangar
och fastigheter som dr exempel pa lokal dynamik som leder till utveckling och kunskaper om
samhallets forvaltning.

Utvecklandet av den ekonomiska demokratin ser vi som en forutsattning for 6kad hallbar tillvaxt,
stabil lokal arbetsmarknad och en rattvis férdelning av de skapade resurserna. Jonkopings lan
behover en offensiv offentlig sektor.

Regionens offentliga arbetsgivare ska vara ett foredome som andra vill ta efter. Vi maste skapa
forutsattningar for att offentlig sektor ska kunna rekrytera den arbetskraft som valfardsbehovet
kraver. Vansterpartiet ser det som en stor mojlighet fér manniskor att komma i arbete samtidigt som
kvaliteten i offentlig sektor blir battre. Darfor vill vi prioritera utbildning och vill se att fler arbetar i
offentlig sektor.

Utbildning ar en grundférutsattning for att klara av framtidens kompetensbehov. Darfor ar viktiga
nav for arbetsmarknaden i var region Hogskolan i Jonkoping, narliggande universitet och alla
folkhogskolor. De ar helt centrala delar for samhallsutvecklingen och kompetensforsérjningen i var
region. Okade gemensamma regionala anstrdngningar maste goras for att ta tillvara utrikes féddas
kompetens pa arbetsmarknaden. Det kan exempelvis handla om utbildningsvalidering.

Det finns demografiska utmaningar som tar sig uttryck i omfattande orattvisor. Den kan exempelvis
réra sig om skillnader i service beroende pa var du bor. Darfor ar det viktigt att inte missriktat utvisa
manniskor pa ideologisk grund som den nuvarande regeringen gér eftersom det riskerar att dranera
viktig kompetens som vi behover for att klara av personalforsérjningen i hela lanet och darmed sakra
valfarden.

Personalpolitik for en trygg vilfiard

Malet for regionens personalpolitik ska vara en vdlmaende och vialutbildad personal som kan svara
upp mot invanarnas valfardsbehov. Genom att ga fére och visa vagen kan vi vara en forebild. Den
offentliga sektorn i vart 1an utgor arbetsplats for tusentals anstéllda. For att livsviktiga verksamheter
ska fungera ar det en forutsattning att personalen far ratt forutsattningar for att utfora sitt uppdrag
och en god arbetsmiljo for att trivas med sitt jobb. De maste vardesattas hogt och fa tillgang till saval
vidareutbildning som rattvisa och jamstallda loner. Fackféreningsrorelsen ar enormt viktig och vikten
av en valfungerande samverkan &r stor.

Situationen for de anstéllda i Region Jonkopings |an ar ibland mycket anstrangd. Nedskarningar och
omstruktureringar har lett till att personalen ibland sokt sig bort fran regionen. De kommande aren
vill vi anstalla fler inom regionen. Hogre grundbemanning ar ett maste. Vansterpartiet vill hoja
ingangslonerna och slopa karensdagen i sjukférsakringen for regionens anstallda. En trygg anstallning
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och en god arbetsmiljo ar en forutsattning for att géra ett bra arbete. Regionens personal bor darfor
vara tillsvidareanstallda med en heltidstjanst i botten, med deltid som ett mojligt alternativ. Samtliga
offentligt anstallda ska fa en arbetstidsférkortning med bibehallen l6n.

Vansterpartiet dr en motreaktion, en méjliggérare och alternativet for dig som vill
se lidnet utvecklas

Var frihet hanger samman med andra manniskors frihet i ett samhalle som tillater och gor friheten
moijlig. Det ar i jamlika samhallen alla manniskors frihet har bast forutsattningar att vaxa. Sverige ar
ett av de lander dar samhallsklyftorna 6kar som allra tydligast. Ansvariga for denna utveckling ar
tyvéarr bade savél borgerliga som socialdemokratiska regeringar.

Vilka mojligheter vi har i livet bestams idag ofta av planboken, funktionalitet, kon, alder och etnicitet.
Det géller i saval skola som sjukvard och omsorg. Om en ung vuxen ska kunna flytta hemifran beror
pa hur det ser ut pa dina féraldrars bankkonton. Lever du med en funktionsnedséattning har du
statistiskt sett sdmre levnadsvillkor inom nastan alla av livets omraden jamfort med de som lever
utan. Ar du kvinna har du en 6kad risk att utsta vald och sexuella trakasserier. Kvinnodominerade
arbetsplatser har dessutom samre arbetsmiljo, anstallningsforhallanden och ar mer osakra, jamfort
med manligt dominerade arbetsmiljoer.

Viansterpartiet ar en motreaktion mot den samhallsordning som goér patienter och elever till kunder.
En motreaktion till de som tycker valfarden skall drivas som ett aktiebolag. Vi ar ocksa en
motreaktion mot de som vill offra klimatet for kortsiktiga vinster.

Véansterpartiet vill istallet bygga en stark valfard genom att omférdela skattemedel mellan rika och
fattiga. En valfard som kan ge alla medborgare bra sjukvard, skola och trygg alderdom oavsett vem
du ar eller var du bor. Moéjligheten att bygga ett sadant samhalle skapas genom att alla invanare
betalar skatt, som blir inkomster for stat, region och kommun. Men helt klart ar det att den rikaste
delen av befolkningen maste betala mer. Sverige har blivit ett skatteparadis for de allra rikaste vilket
skadar vart lan pa flera satt.

Véansterpartiets malsattning om en stark valfard pa regional och kommunal niva handlar egentligen
om jamlik halso- och sjukvard, skola och omsorg av hogsta kvalitet och som kan méta invanarnas
behov. Malsattningen handlar ocksa om ett gront lan dar kollektivtrafik ar utbyggd, kommer i tid och
ar prisvard. Att vi nar vara klimatmal for minskade utslapp. Om ett levande kulturliv i hela lanet och
ett utbud av utbildningsformer anpassade efter bade individen och arbetsmarknadens behov.
Grunden for ett hallbart och jamlikt 1dn finns i var solidaritet med varandra.

Véansterpartiet 4r en motreaktion mot kortsiktighet och girighet men samtidigt ett hopp for dig som
vill att samhallet ska bli battre. Men vi klarar det inte utan dig.
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Nagra punkter om var politik for Jonkopings ldn

Tillganglighet till bra skola, omsorg och sjukvard fér alla invanare i lanet och god service
oavsett var nagonstans i lanet som du bor.

Vara gemensamma resurser ska anvandas for invanarnas basta, inte till kortsiktig vinstjakt.
Regional och kommunal verksamhet ska i allt vasentligt drivas i offentlig regi.

Hojd grundbemanning i den offentliga valfarden som kan méta invanarnas behov.

Hallbart arbetsliv for alla med forkortad arbetstid och bibehallen 16n.

Alla invanare ska bemotas pa ett vardigt satt och fa valfard efter det faktiska behovet.

Ett forebyggande folkhélsoarbete med beroendevard och vardinsatser som aven inkluderar
ett anhorigperspektiv.

Skolor som kan mota varje elevs forutsattningar och ge ratt stod - alla har ratt till en trygg
skolgang.

Starka den psykiska hdlsan hos barn, vuxna och dldre genom férebyggande insatser och
behandling som satter individens behov i forsta rummet.

Mer resurser till rehabiliterings- och habiliteringsverksamhet med 6kad kvalitet och battre
tillganglighet som tydlig malsattning.

God omsorg for lanets aldre befolkning sdsom fast vardkontakt, hog tillganglighet,
forebyggande av ofrivillig ensamhet samt palliativ vard som i hog grad kan ta hansyn till
brukarens dnskemal.

I lanet ska den fria kulturen saval som de offentligt drivna kulturverksamheterna ges
forutsattningar att frodas.

Ett gront Ian som minskar utslapp, skyddar dricksvattentakter och ar aktiva i den grona
omstallningen.

Kollektivtrafik i egen regi med billiga priser, nolltaxa pa sikt.

Kollektivtrafik som kommer i tid och som gér det mojligt att resa i hela lanet, bade i stad och
landsbygd. Fler néjda resenarer och hog tillgdanglighet ar en tydlig malsattning.

Lanets tre akutsjukhus ar centrala nav for lanets sjukvard.

God samverkan mellan regionen och lanets kommuner sarskilt gallande sjukvard och
kollektivtrafik.

Primarvard i offentlig regi i samtliga kommuner.
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